
Online-Sportangebote    ab Februar 2022

10:00 Uhr

Rückenschule/Pilates

mit Britta

17:00 Uhr

LA 8 und 9 Jahre

18:00 Uhr mit Jessi 
Pilates

mit Britta 19:00 Uhr 19:00 Uhr 19:00 Uhr

LA Jugend Power Gymnastik LA Jugend

mit Julia mit Ursel mit Julia

19:00 Uhr

Rücken-Aktiv

mit Britta

Anmeldung unter: E-Mail: Britta.Kettenmann@t-online.de

E-Mail: usali-alice@web.de

E-Mail: treiber.julia@freenet.de

E-Mail: treiber.jessica@freenet.de

alle Onlinesportangebot werden zurzeit nicht in Präsenz angeboten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


